
Osu! 

A korábbi edzőtáboraimhoz képest több tekintetben gyökeres különbségekről beszélhetek a Balatongyöröki 

táborban tapasztaltak alapján. Egyik részről a tábor nagyfokú szakmaiságára utalok, míg másik részről, hogy a 

februárban induló Újbudai csapatom is képviselte magát. A csoportomból 11 fő csinálta végig a tábort, több 

kísérővel, valamint törthétre is többen érkeztek. 

A tábori élményekből sajnos még így is sokan kimaradtak, akik így nem tanulhattak a táborvezető mesterektől, 

nem láthatták Pécsek Gábor vizsgaküzdelmét, kimaradtak a közös fürdőzésekből, vagy nem mondhatják el 

magukról, hogy részt vettek a felejthetetlen éjszakai edzésen. Talán majd legközelebb, de tudni kell, hogy a 

lehetőségek elszállnak és később nem biztos, hogy visszatérnek!  

A csoportom szemszögéből, karate szempontból a következő főbb programokat említeném meg: 

• övvizsga, 

• házi verseny, 

• küzdő edzés, 

• éjszakai edzés, 

• és persze a lényeg, a napi 2-3 edzés, ahol mesteredzők és világbajnokok tanítottak. 

De szórakozásból sem volt hiány: 

• hajókirándulás, 

• fürdőzésen a Balatonban, 

• mini-golf, 

• játékos csapatépítés, 

• ping pong, 

• sayonara party. 

Az övvizsga tekintetében a csoportból öten 10.kyura, míg 1 fő 8.kyura vizsgázott le sikeresen Shihan Karmazin 

György előtt. A kötelező edzéseket követő „fakultatív” gyakorlások megtették a hatásukat és az övvizsga 

napjára összeállt a kép. Gratulálok! 

Név szerint: 

• Felker Noémi – 10.kyu 

• Nagy Barnabás – 10.kyu 

• Nagy István – 10.kyu 

• Szlovák Zoltán – 10.kyu 

• Ifj. Szlovák Zoltán – 10.kyu 

• Fris Norbert – 8.kyu 

A csapatunk így már tizenöt 10. kyu-sal és egy kékövessel folytatja a megkezdett munkát. 

A házi verseny egy újabb lehetőség volt a gyakorlásra. Az elért eredmények jelentősége elhalványul, ahhoz 

képest, hogy mindenki, több-kevesebb sikerrel, de átlépte saját korlátait. Így például egy elvesztett mérkőzés 

után a következőre újra felállni, majd azt megnyerni, vagy akár tisztességesen helytállni a legértékesebb 

tapasztalások. 

És végül köszönöm azoknak a bizalmát, akik a karatéban eltöltött rövid pályafutásuk alapján eljöttek a táborba 

és lelkesen végigcsinálták.  Külön köszönet a sok fotóért Emesének, aki közel 1000 fényképet készített a 

táborban! 



Váczi Zoltán 


